
Wirksame Seminare für Ihr Team
individuell | praxisorientiert | interaktiv   

Was dürfen Sie von Ihrem Seminar, individuell für Ihr Team, erwarten? 

• Die Zusammenarbeit, Motivation und Leistungsfähigkeit des Teams werden gesteigert.

• Mögliche Stolpersteine im Team werden identifiziert und Handlungsalternativen erarbeitet.

• Die persönlichen und sozialen Kompetenzen der TeilnehmerInnen werden gestärkt.

• Seminarinhalte werden auf Ihre individuellen Bedarfe konzipiert.

Unsere Themenvorschläge für Sie

Kommunikation im Team
. Erfolgreiche Konfliktlösungen im Team

	 . Wertschätzende Kommunikation im Team 
	 . Gemeinsam ans Ziel: Erfolgreich im Team zusammenarbeiten 

Zeit- und Stressmanagement 
. Vom Zeit- zum Selbstmanagement in digitalen Zeiten
. Resilienz: Widerstandsfähig, wie der Fels in einer Brandung
. Mehr Freiräume durch erfolgreiches Stressmanagement 

 

Motivation, Gesundheit und Kreativität
	 . Work-Life-Balance: Gesund und motiviert zum Erfolg 
	 . Mehr Kreativität durch Inspiration: Kreativität erkennen – sie mit Freude einsetzen
	 . Von der Gewohnheit zur Veränderung: Umdenken im Kopf

www.schneider-bluemchen-seminare.de


